
白居易白居易白居易白居易〈〈〈〈琵琶行琵琶行琵琶行琵琶行〉〉〉〉並序並序並序並序    

《琵琶行》寫於元和十一年秋，白居易貶官江洲的第二年。元和十年平盧節度使李師道

派人刺殺宰相武元衡，白居易認為這是重大的「國辱」，首先上書請求捕賊。當時他的

官職是贊善大夫，權貴們便指責他不應越職奏事。又誣蔑說，白居易的母親因看花墜井

而死，而白居易作《賞花詩》、《新井詩》，有傷名教。白居易於是被貶為江州司馬。

其實他得罪的真正原因，還是在於他寫的那些針砭時政的諷諭詩，早已引起權貴們的忌

恨。正如他自己所說的，「始得名於文章，終得罪於文章」。這次打擊給白居易的心靈

留下很深的創傷，到江州後一年的生活吏便他體驗了社會的酷和世態的炎涼。他有滿腔

的怨憤正無處傾訴，恰巧遇到這原為妓女的商人婦，聽到她的富有感情的彈奏，知道了

她的悲涼身世，詩人那壓抑已久的感情便像開了閘的河水，一起傾瀉而出。琵琶女和詩

人，他們的社會地位並不相同，兩人的遭遇也各有不同的具體情況，屬於不同的社會問

題。但詩人還是把她引為同調，引為知己，說出「同是天涯淪落人，相逢何必曾相識」

這樣深摯的話來，這說明詩人對被侮辱的女性抱著同情與尊重的態度。一個封建官僚能

夠這樣是很不容易了 

    

元和十年元和十年元和十年元和十年，，，，予左遷九江郡司馬予左遷九江郡司馬予左遷九江郡司馬予左遷九江郡司馬。。。。明年秋明年秋明年秋明年秋，，，，送客湓浦口送客湓浦口送客湓浦口送客湓浦口。。。。聞舟船中夜聞舟船中夜聞舟船中夜聞舟船中夜

彈琵琶者彈琵琶者彈琵琶者彈琵琶者，，，，聽其音聽其音聽其音聽其音，，，，錚錚然錚錚然錚錚然錚錚然，，，，有京都聲有京都聲有京都聲有京都聲。。。。    

問其人問其人問其人問其人，，，，本長安倡女本長安倡女本長安倡女本長安倡女，，，，嘗學琵琶於穆曹二善才嘗學琵琶於穆曹二善才嘗學琵琶於穆曹二善才嘗學琵琶於穆曹二善才。。。。年長色衰年長色衰年長色衰年長色衰，，，，委身為委身為委身為委身為

賈人婦賈人婦賈人婦賈人婦。。。。遂命酒遂命酒遂命酒遂命酒，，，，使快彈數曲使快彈數曲使快彈數曲使快彈數曲。。。。    

曲罷曲罷曲罷曲罷，，，，憫然自敘少小時歡樂事憫然自敘少小時歡樂事憫然自敘少小時歡樂事憫然自敘少小時歡樂事；；；；今漂淪憔悴今漂淪憔悴今漂淪憔悴今漂淪憔悴，，，，轉徙於江湖間轉徙於江湖間轉徙於江湖間轉徙於江湖間。。。。    

余出官二年余出官二年余出官二年余出官二年，，，，恬然自安恬然自安恬然自安恬然自安，，，，感斯人言感斯人言感斯人言感斯人言，，，，是夕始學有遷謫意是夕始學有遷謫意是夕始學有遷謫意是夕始學有遷謫意，，，，因為長句因為長句因為長句因為長句，，，，

歌以贈之歌以贈之歌以贈之歌以贈之。。。。    

凡六百一十六言凡六百一十六言凡六百一十六言凡六百一十六言，，，，命曰命曰命曰命曰：「：「：「：「琵琶行琵琶行琵琶行琵琶行。」。」。」。」    

潯陽江頭夜送客潯陽江頭夜送客潯陽江頭夜送客潯陽江頭夜送客，，，，楓葉荻花秋瑟瑟楓葉荻花秋瑟瑟楓葉荻花秋瑟瑟楓葉荻花秋瑟瑟。。。。    



主人下馬客在船主人下馬客在船主人下馬客在船主人下馬客在船，，，，舉酒欲飲無管弦舉酒欲飲無管弦舉酒欲飲無管弦舉酒欲飲無管弦；；；；    

醉不成歡慘將別醉不成歡慘將別醉不成歡慘將別醉不成歡慘將別，，，，別時茫茫江浸月別時茫茫江浸月別時茫茫江浸月別時茫茫江浸月。。。。    

忽聞水上琵琶聲忽聞水上琵琶聲忽聞水上琵琶聲忽聞水上琵琶聲，，，，主人忘歸客不發主人忘歸客不發主人忘歸客不發主人忘歸客不發。。。。    

尋聲暗問彈者誰尋聲暗問彈者誰尋聲暗問彈者誰尋聲暗問彈者誰？？？？琵琶聲停欲語遲琵琶聲停欲語遲琵琶聲停欲語遲琵琶聲停欲語遲。。。。    

移船相近邀相見移船相近邀相見移船相近邀相見移船相近邀相見，，，，添酒回燈重開宴添酒回燈重開宴添酒回燈重開宴添酒回燈重開宴。。。。    

千呼萬喚始出來千呼萬喚始出來千呼萬喚始出來千呼萬喚始出來，，，，猶抱琵琶半遮猶抱琵琶半遮猶抱琵琶半遮猶抱琵琶半遮面面面面。。。。    

轉軸撥弦三兩聲轉軸撥弦三兩聲轉軸撥弦三兩聲轉軸撥弦三兩聲，，，，未成曲調先有情未成曲調先有情未成曲調先有情未成曲調先有情：：：：    

弦弦掩抑聲聲思弦弦掩抑聲聲思弦弦掩抑聲聲思弦弦掩抑聲聲思，，，，似訴平生不得志似訴平生不得志似訴平生不得志似訴平生不得志。。。。    

低眉信手續續彈低眉信手續續彈低眉信手續續彈低眉信手續續彈，，，，說盡心中無限事說盡心中無限事說盡心中無限事說盡心中無限事，，，，    

輕攏慢撚抹復挑輕攏慢撚抹復挑輕攏慢撚抹復挑輕攏慢撚抹復挑，，，，初為霓裳後綠腰初為霓裳後綠腰初為霓裳後綠腰初為霓裳後綠腰。。。。    

大弦嘈嘈如急雨大弦嘈嘈如急雨大弦嘈嘈如急雨大弦嘈嘈如急雨，，，，小弦切切如私語小弦切切如私語小弦切切如私語小弦切切如私語，，，，    

嘈嘈切切錯雜彈嘈嘈切切錯雜彈嘈嘈切切錯雜彈嘈嘈切切錯雜彈，，，，大珠小珠落玉盤大珠小珠落玉盤大珠小珠落玉盤大珠小珠落玉盤。。。。    

間關鶯語花底滑間關鶯語花底滑間關鶯語花底滑間關鶯語花底滑，，，，幽咽泉流水下灘幽咽泉流水下灘幽咽泉流水下灘幽咽泉流水下灘；；；；    

水泉冷澀弦凝絕水泉冷澀弦凝絕水泉冷澀弦凝絕水泉冷澀弦凝絕，，，，凝結不通聲暫歇凝結不通聲暫歇凝結不通聲暫歇凝結不通聲暫歇。。。。    

別有幽愁暗恨生別有幽愁暗恨生別有幽愁暗恨生別有幽愁暗恨生，，，，此時無聲勝有聲此時無聲勝有聲此時無聲勝有聲此時無聲勝有聲。。。。    

銀瓶乍破水漿迸銀瓶乍破水漿迸銀瓶乍破水漿迸銀瓶乍破水漿迸，，，，鐵騎突出刀槍鳴鐵騎突出刀槍鳴鐵騎突出刀槍鳴鐵騎突出刀槍鳴。。。。    

曲終收撥當心畫曲終收撥當心畫曲終收撥當心畫曲終收撥當心畫，，，，四弦一聲如裂帛四弦一聲如裂帛四弦一聲如裂帛四弦一聲如裂帛。。。。    

東船西舫悄無言東船西舫悄無言東船西舫悄無言東船西舫悄無言，，，，唯見江心秋月白唯見江心秋月白唯見江心秋月白唯見江心秋月白。。。。    

沈吟放撥插弦中沈吟放撥插弦中沈吟放撥插弦中沈吟放撥插弦中，，，，整頓衣裳起斂容整頓衣裳起斂容整頓衣裳起斂容整頓衣裳起斂容。。。。    



自言自言自言自言：「：「：「：「本是京城女本是京城女本是京城女本是京城女，，，，家在蝦蟆陵下住家在蝦蟆陵下住家在蝦蟆陵下住家在蝦蟆陵下住，，，，    

十三學得琵琶成十三學得琵琶成十三學得琵琶成十三學得琵琶成，，，，名屬教坊第名屬教坊第名屬教坊第名屬教坊第一部一部一部一部。。。。    

曲罷曾教善才伏曲罷曾教善才伏曲罷曾教善才伏曲罷曾教善才伏，，，，妝成每被秋娘妒妝成每被秋娘妒妝成每被秋娘妒妝成每被秋娘妒；；；；    

五陵年少爭纏頭五陵年少爭纏頭五陵年少爭纏頭五陵年少爭纏頭，，，，一曲紅綃不知數一曲紅綃不知數一曲紅綃不知數一曲紅綃不知數；；；；    

鈿頭雲篦擊節碎鈿頭雲篦擊節碎鈿頭雲篦擊節碎鈿頭雲篦擊節碎，，，，血色羅裙翻酒污血色羅裙翻酒污血色羅裙翻酒污血色羅裙翻酒污。。。。    

今年歡笑復明年今年歡笑復明年今年歡笑復明年今年歡笑復明年，，，，秋月春風等閒度秋月春風等閒度秋月春風等閒度秋月春風等閒度。。。。    

弟走從軍阿姨死弟走從軍阿姨死弟走從軍阿姨死弟走從軍阿姨死，，，，暮去朝來顏色故暮去朝來顏色故暮去朝來顏色故暮去朝來顏色故。。。。    

門前冷落車馬稀門前冷落車馬稀門前冷落車馬稀門前冷落車馬稀，，，，老大嫁作商人婦老大嫁作商人婦老大嫁作商人婦老大嫁作商人婦！！！！    

商人重利輕離別商人重利輕離別商人重利輕離別商人重利輕離別，，，，前月浮梁買茶去前月浮梁買茶去前月浮梁買茶去前月浮梁買茶去；；；；    

去來江口守空船去來江口守空船去來江口守空船去來江口守空船，，，，遶船月明江水寒遶船月明江水寒遶船月明江水寒遶船月明江水寒。。。。    

夜深忽夢少年事夜深忽夢少年事夜深忽夢少年事夜深忽夢少年事，，，，夢啼妝淚紅闌干夢啼妝淚紅闌干夢啼妝淚紅闌干夢啼妝淚紅闌干。」。」。」。」    

我聞琵琶已歎息我聞琵琶已歎息我聞琵琶已歎息我聞琵琶已歎息，，，，又聞此語重唧唧又聞此語重唧唧又聞此語重唧唧又聞此語重唧唧！！！！    

同是天涯淪落人同是天涯淪落人同是天涯淪落人同是天涯淪落人，，，，相逢何必曾相識相逢何必曾相識相逢何必曾相識相逢何必曾相識！！！！    

我從去年辭帝京我從去年辭帝京我從去年辭帝京我從去年辭帝京，，，，謫居臥病潯陽城謫居臥病潯陽城謫居臥病潯陽城謫居臥病潯陽城；；；；    

潯陽地僻無音樂潯陽地僻無音樂潯陽地僻無音樂潯陽地僻無音樂，，，，終歲不聞絲竹聲終歲不聞絲竹聲終歲不聞絲竹聲終歲不聞絲竹聲。。。。    

住近湓江地低溼住近湓江地低溼住近湓江地低溼住近湓江地低溼，，，，黃蘆苦竹繞宅生黃蘆苦竹繞宅生黃蘆苦竹繞宅生黃蘆苦竹繞宅生；；；；    

其間旦暮聞何物其間旦暮聞何物其間旦暮聞何物其間旦暮聞何物？？？？杜鵑啼血猿杜鵑啼血猿杜鵑啼血猿杜鵑啼血猿哀鳴哀鳴哀鳴哀鳴。。。。    

春江花朝秋月夜春江花朝秋月夜春江花朝秋月夜春江花朝秋月夜，，，，往往取酒還獨傾往往取酒還獨傾往往取酒還獨傾往往取酒還獨傾。。。。    

豈無山歌與村笛豈無山歌與村笛豈無山歌與村笛豈無山歌與村笛？？？？嘔啞嘲哳難為聽嘔啞嘲哳難為聽嘔啞嘲哳難為聽嘔啞嘲哳難為聽。。。。    



今夜聞君琵琶語今夜聞君琵琶語今夜聞君琵琶語今夜聞君琵琶語，，，，如聽仙樂耳暫明如聽仙樂耳暫明如聽仙樂耳暫明如聽仙樂耳暫明。。。。    

莫辭更坐彈一曲莫辭更坐彈一曲莫辭更坐彈一曲莫辭更坐彈一曲，，，，為君翻作琵琶行為君翻作琵琶行為君翻作琵琶行為君翻作琵琶行。。。。    

感我此言良久立感我此言良久立感我此言良久立感我此言良久立，，，，卻坐促弦弦轉急卻坐促弦弦轉急卻坐促弦弦轉急卻坐促弦弦轉急；；；；    

淒淒不似向前聲淒淒不似向前聲淒淒不似向前聲淒淒不似向前聲，，，，滿座重聞皆掩泣滿座重聞皆掩泣滿座重聞皆掩泣滿座重聞皆掩泣。。。。    

座中泣下誰最多座中泣下誰最多座中泣下誰最多座中泣下誰最多？？？？江州司馬青衫溼江州司馬青衫溼江州司馬青衫溼江州司馬青衫溼。。。。 

【【【【翻譯翻譯翻譯翻譯】】】】    

憲宗元和十年，我被貶官成為九江郡的司馬。 

第二年秋天，送客人到湓浦口。夜裡聽到有人在船上彈琵琶，那鏗鏘清脆的絃聲，帶有

長安京城的韻味。 

打聽那個彈奏的人，原來是長安的歌女，曾經向穆、曹兩位琵琶師學過琵琶。 

現在年紀有了，容貌又衰老，只好委託終身給商人為妻。 

我命人擺上酒席，請她盡情地彈奏幾支曲子。 

曲子彈完了，她帶著憂傷的神情敘述年輕時候歡樂的往事而如今卻漂泊淪落，容貌憔

悴，輾轉流浪與遷徙。 

我被外調已經二年了，一直是安逸自適的，聽了這被這歌女的話後， 

才覺得我有被貶官遠放的感傷; 因此作了這首七言歌行送給她。共六百一十六個字，命

名為：「琵琶行」。 

 

夜裏在潯陽江頭送客，秋風吹著楓葉和荻花瑟瑟作響， 

我和客人一起下馬上船，餞別時，我們對舉著酒杯要飲酒，卻沒有音樂助興； 

我們將要分別，心中悲傷，縱使醉了也不能使我們盡情， 

在這行將分別時，衹見廣闊的江面上，沉浸著一輪明月。 

這時忽然聽到水面上傳來琵琶聲，使我忘了辭別，客人也不想啟程。 

循著聲音，我們探問這位彈琵琶的人是誰?  

琵琶聲停了下來，彈琵琶的人好像要回答，卻又遲疑不作聲。 

我們將船移近，邀請她和我們見面，我們添了酒，重新張燈，重新設宴。 

經過再三催請，她才出來，出來時還抱著琵琶半遮著臉。 

她才轉動絃軸撥動琴絃，調整聲音高低，順手撥彈了三兩聲， 

雖然還沒彈出曲調，卻已流露出感情，一絃一絃掩藏抑制， 

音調不暢，托出幽怨的心惰，聲聲充滿無限的愁思，好像在傾訴生平的不得意。 

她低著眉頭，隨手繼續彈下去，說盡了心中無限的心事。 



左手手指在絃上輕輕叩絃，慢慢揉動，右手順手下撥，或反手回撥。 

先彈霓裳羽衣曲，再彈綠腰曲。 

那粗絃發出的聲音粗重，像陣陣急雨，細絃發出的聲音輕細柔慢像私語： 

粗重的低音和輕細的高音交錯摻雜地彈著，就像大珠小珠落在玉盤上。 

有時像黃鶯般婉轉悅耳的鳴聲，輕輕地在花下滑過， 

有時絃聲低沉微弱，像泉水正嗚咽地從冰下艱澀地流過。 

然後樂音凝結休止，如泉水結冰一般，由緩慢而斷絕。 

這時使人覺得另有一種深藏的愁緒和憾恨產生;此時的靜默無聲的情境，更勝於有聲。 

不久絃聲突然彈出，就像銀瓶突然迸裂，水漿四處飛濺一般。 

又像鐵騎突然衝出，一陣刀槍交鳴的聲音。 

最後在曲子終了，耍收取撥子停止彈奏時， 

在琵琶的中心奮力一畫，琵琶四根絃同時發出清厲的聲音，像撕裂縑帛一樣。 

這時四周的船隻都靜悄悄的沒有一點聲音，衹見江心倒映著一輪皎潔的秋月。 

 

她沉思不語的將撥子插在絃縫間；然後整頓衣裳，恭敬嚴肅站了起來。 

自己就說：「我本是長安女子，家住出產名妓和美酒的蝦蟆陵。 

十三歲時就學成了琵琶，我的名字還編排在教坊中的第一部。 

曾經一曲彈完後，讓琵琶師傅佩服，妝扮之後也常被名伎妒忌； 

京師附近的富貴子弟爭著贈送纏頭彩，以示討好，每當唱罷一曲，不知得到多少彩綢; 

鑲嵌有金花寶飾的雲紋梳子常因用來打拍子而敲碎， 

鮮紅色的羅裙常因酒杯翻覆而汙損。 

一年又一年的歡笑，良辰美景，青春歲月就在不留意之間過去了。 

我弟弟從軍走了，我阿姨也去世了，時光流逝，我的容貌衰老了。 

門前的來客也冷清了，車馬也稀少了。年華老去，只有嫁作商人的妻子！ 

商人只重財利，從不把別離當一回事，上個月他到浮梁買茶去了; 

讓我一人來到江口守著這艘空船，圍繞著船外的，只有一輪明月，映著一片清冷的江水。 

夜深時忽然夢見年輕時歡樂的事，禁不住的在夢醒時痛哭，淚水和著胭脂交織縱橫了滿

臉。」 

 

聽到她彈的琵琶聲，已經夠讓我感傷嘆息了，現在聽了這一番話，更是讓我一再嘆息: 

想到彼此同是流落天涯的人，雖說初次相逢，又何必曾經相識呢？ 

我從去年離開京城，貶官到潯陽城，經常臥病在床上。 

潯陽地處偏僻，沒有音樂，整年聽不到管絃的演奏。 

並且住處又靠近湓江，又低又溼，黃蘆、苦竹繞著屋子叢生； 

在這種環境裡，早晚能聽到什麼呢?衹能聽到杜鵑淒楚啼叫和猿猴哀鳴的聲音。 

每當春江花開的時節，秋月皎潔的夜晚，我往往拿了酒自飲自酌。 

難道連個山歌村笛都沒有嗎?只有聲音雜亂刺耳，難以入耳。 



今夜聽了你琵琶的旋律，好像聽到仙樂一樣，使我耳朵一時清亮起來。 

請你不要推辭，再坐下來彈一曲，讓我來為你按舊譜重填一首琵琶行。 

她被我這些話感動得站了很久，然後退回原位坐了下來，收緊絲絃，絃聲轉變成為急促; 

非常淒涼哀傷，不像先前彈奏的曲調，滿座的賓客再聞彈奏，都掩面而泣， 

座中眼淚流得最多的是誰呢?要屬我這個江州司馬了，所穿的青衫官服都沾溼了。 

 



【正氣歌并序】 文天祥 

  【說明】  這首詩作于元世祖至元十八年(1281 年)夏，作者被押赴燕京囚禁的第二年。詩的序言部分是

說：囚室狹小、陰暗、潮濕，各種惡氣並生，在這種惡劣環境中生活了二年，竟沒有生病，靠的是自己修

養而得的浩然正氣。詩的前一段(開頭至“道義為之根”熱情洋溢地歌頌了支持他堅持鬥爭的浩然正氣。開

頭十旬，說明山河日月等都是正氣賦予的形體，對於人來講，有了正氣，在太平情況下，能發揮才能，為

國家的繁榮昌盛盡力；在國家危難之際，能表現出堅貞不渝的節操。接著十六句，列舉了歷史上的十二名

傑出人物，描述了他們的凜然正氣和壯烈鬥爭。然後用八句，總論正氣是天地、人倫、道義賴以存在的支

柱。正氣得到發揚!生死就會置之度外。詩的後一段敍述自己的牢獄生活。由於有正氣支撐著，就有力量承

受一切的肉體痛苦，抵抗住各種疾病的侵襲，經得住百般折磨和考驗。最後指出，歷史上的英雄聖賢是他

學習的榜樣，他們的崇高精神和傳統美德一直鼓舞著他。全篇感情熾烈，慷慨悲壯，大義凜然，表現了崇

高的民族氣節。儘管作者對“正氣”的闡述具有明顯的唯心主義色彩，所堅持的倫理觀念是屬於封建主義

思想範疇的，所舉歷史人物也並非全都值得稱道，但全篇所表現出的強烈愛國主義精神和昂揚的鬥志，對

後世產生了巨大的教育作用。 

 

 

予囚北庭予囚北庭予囚北庭予囚北庭[1][1][1][1]，，，，坐一土室坐一土室坐一土室坐一土室，，，，室廣八尺室廣八尺室廣八尺室廣八尺，，，，深可四尋深可四尋深可四尋深可四尋[2][2][2][2]，，，，單扉低小單扉低小單扉低小單扉低小[3][3][3][3]，，，，白間短窄白間短窄白間短窄白間短窄[4][4][4][4]，，，，

汙下而幽暗汙下而幽暗汙下而幽暗汙下而幽暗[5][5][5][5]。。。。當此夏日當此夏日當此夏日當此夏日，，，，諸氣萃然諸氣萃然諸氣萃然諸氣萃然[6][6][6][6]：：：：雨潦四集雨潦四集雨潦四集雨潦四集[7][7][7][7]，，，，浮動床幾浮動床幾浮動床幾浮動床幾，，，，時則為水時則為水時則為水時則為水

氣氣氣氣；；；；塗泥半朝塗泥半朝塗泥半朝塗泥半朝[8][8][8][8]，，，，蒸漚曆瀾蒸漚曆瀾蒸漚曆瀾蒸漚曆瀾[9][9][9][9]，，，，時則為土氣時則為土氣時則為土氣時則為土氣；；；；乍晴暴熱乍晴暴熱乍晴暴熱乍晴暴熱[10][10][10][10]，，，，風道四塞風道四塞風道四塞風道四塞[11][11][11][11]，，，，

時則為日氣時則為日氣時則為日氣時則為日氣；；；；簷陰薪爨簷陰薪爨簷陰薪爨簷陰薪爨[12][12][12][12]，，，，助長炎虐助長炎虐助長炎虐助長炎虐[13][13][13][13]，，，，時則為火氣時則為火氣時則為火氣時則為火氣；；；；倉腐寄頓倉腐寄頓倉腐寄頓倉腐寄頓[14][14][14][14]，，，，陳陳陳陳陳陳陳陳

逼人逼人逼人逼人[15][15][15][15]，，，，時則為米氣時則為米氣時則為米氣時則為米氣；；；；駢肩雜逐駢肩雜逐駢肩雜逐駢肩雜逐[16][16][16][16]，，，，腥臊污垢腥臊污垢腥臊污垢腥臊污垢(17)(17)(17)(17)，，，，時則為人氣時則為人氣時則為人氣時則為人氣；；；；或圊或圊或圊或圊        溷溷溷溷

[18][18][18][18]、、、、或毀屍或毀屍或毀屍或毀屍[19][19][19][19]、、、、或腐鼠或腐鼠或腐鼠或腐鼠，，，，惡氣雜出惡氣雜出惡氣雜出惡氣雜出，，，，時則為穢氣時則為穢氣時則為穢氣時則為穢氣[20][20][20][20]，，，，疊是數氣疊是數氣疊是數氣疊是數氣[21][21][21][21]，，，，當侵當侵當侵當侵

滲滲滲滲[22][22][22][22]，，，，鮮不為厲鮮不為厲鮮不為厲鮮不為厲[23][23][23][23]。。。。而予以孱弱而予以孱弱而予以孱弱而予以孱弱[24][24][24][24]，，，，俯仰其聞俯仰其聞俯仰其聞俯仰其聞[25][25][25][25]，，，，於茲二年矣於茲二年矣於茲二年矣於茲二年矣[26][26][26][26]，，，，無無無無

恙恙恙恙[27][27][27][27]，，，，是殆有養致然是殆有養致然是殆有養致然是殆有養致然[28][28][28][28]。。。。然爾亦安知所養何哉然爾亦安知所養何哉然爾亦安知所養何哉然爾亦安知所養何哉[29]?[29]?[29]?[29]?孟子日孟子日孟子日孟子日[30][30][30][30]：：：：  “  “  “  “我善我善我善我善

養吾浩然之氣養吾浩然之氣養吾浩然之氣養吾浩然之氣[31][31][31][31]。。。。””””彼氣有七彼氣有七彼氣有七彼氣有七，，，，吾氣有一吾氣有一吾氣有一吾氣有一，，，，以一敵七以一敵七以一敵七以一敵七，，，，吾何患焉吾何患焉吾何患焉吾何患焉[32][32][32][32]。。。。況浩然況浩然況浩然況浩然

者者者者，，，，乃天地之正氣也乃天地之正氣也乃天地之正氣也乃天地之正氣也。。。。作作作作《《《《正氣歌正氣歌正氣歌正氣歌》》》》一首一首一首一首。。。。天地有正氣天地有正氣天地有正氣天地有正氣，，，，雜然賦流形雜然賦流形雜然賦流形雜然賦流形[33][33][33][33]。。。。下則下則下則下則

為河嶽為河嶽為河嶽為河嶽，，，，上則為日星上則為日星上則為日星上則為日星[34][34][34][34]；；；；於人日於人日於人日於人日““““浩然浩然浩然浩然””””，，，，沛乎塞蒼冥沛乎塞蒼冥沛乎塞蒼冥沛乎塞蒼冥[35][35][35][35]。。。。皇路當清夷皇路當清夷皇路當清夷皇路當清夷[36][36][36][36]，，，，

含和吐明庭含和吐明庭含和吐明庭含和吐明庭[37][37][37][37]。。。。時窮節乃見時窮節乃見時窮節乃見時窮節乃見[38][38][38][38]．．．．一一垂丹青一一垂丹青一一垂丹青一一垂丹青[3[3[3[39]9]9]9]：：：：在齊太史簡在齊太史簡在齊太史簡在齊太史簡[40][40][40][40]，，，，在晉董在晉董在晉董在晉董

狐筆狐筆狐筆狐筆[41][41][41][41]，，，，在秦張良椎在秦張良椎在秦張良椎在秦張良椎[42][42][42][42]，，，，在漢蘇武節在漢蘇武節在漢蘇武節在漢蘇武節[43][43][43][43]；；；；為嚴將軍頭為嚴將軍頭為嚴將軍頭為嚴將軍頭[44][44][44][44]．．．．為嵇侍中血為嵇侍中血為嵇侍中血為嵇侍中血

[45][45][45][45]，，，，為張睢陽齒為張睢陽齒為張睢陽齒為張睢陽齒[46][46][46][46]，，，，為顏常山舌為顏常山舌為顏常山舌為顏常山舌[47][47][47][47]；；；；或為遼東帽或為遼東帽或為遼東帽或為遼東帽[48][48][48][48]，，，，清操厲冰雪清操厲冰雪清操厲冰雪清操厲冰雪[49][49][49][49]；；；；

或為出師表或為出師表或為出師表或為出師表[50][50][50][50]。。。。鬼神泣壯烈鬼神泣壯烈鬼神泣壯烈鬼神泣壯烈[51][51][51][51]；；；；或為渡江楫或為渡江楫或為渡江楫或為渡江楫[52][52][52][52]，，，，慷慨吞胡羯慷慨吞胡羯慷慨吞胡羯慷慨吞胡羯[53][53][53][53]；；；；或為擊或為擊或為擊或為擊

賊笏賊笏賊笏賊笏[54][54][54][54]，，，，逆豎頭破裂逆豎頭破裂逆豎頭破裂逆豎頭破裂[55][55][55][55]。。。。是氣所磅礴是氣所磅礴是氣所磅礴是氣所磅礴[56][56][56][56]．．．．凜烈萬古存凜烈萬古存凜烈萬古存凜烈萬古存[57][57][57][57]。。。。當其貫日月當其貫日月當其貫日月當其貫日月，，，，

生死安足論生死安足論生死安足論生死安足論[58]![58]![58]![58]!地維賴以立地維賴以立地維賴以立地維賴以立，，，，天柱賴以尊天柱賴以尊天柱賴以尊天柱賴以尊[59][59][59][59]。。。。三綱實三綱實三綱實三綱實[60][60][60][60]道義為之根道義為之根道義為之根道義為之根[61][61][61][61]。。。。

嗟予遘陽九嗟予遘陽九嗟予遘陽九嗟予遘陽九[62][62][62][62]，，，，隸也實不力隸也實不力隸也實不力隸也實不力[63][63][63][63]。。。。楚囚纓其楚囚纓其楚囚纓其楚囚纓其冠冠冠冠[64][64][64][64]，，，，傳車送窮北傳車送窮北傳車送窮北傳車送窮北[65][65][65][65]。。。。鼎鑊甘鼎鑊甘鼎鑊甘鼎鑊甘

如飴如飴如飴如飴[66][66][66][66]求之不可得求之不可得求之不可得求之不可得。。。。陰房闃鬼陰房闃鬼陰房闃鬼陰房闃鬼[67][67][67][67]，，，，春院院天黑春院院天黑春院院天黑春院院天黑[68][68][68][68]。。。。牛驥同一皂牛驥同一皂牛驥同一皂牛驥同一皂，，，，雞棲鳳凰雞棲鳳凰雞棲鳳凰雞棲鳳凰

食食食食[69][69][69][69]。。。。一朝蒙霧露一朝蒙霧露一朝蒙霧露一朝蒙霧露[70][70][70][70]，，，，分作溝中瘠分作溝中瘠分作溝中瘠分作溝中瘠[71][71][71][71]。。。。如此再寒暑如此再寒暑如此再寒暑如此再寒暑[72][72][72][72]，，，，百滲自辟易百滲自辟易百滲自辟易百滲自辟易[73][73][73][73]。。。。

哀哉沮洳場哀哉沮洳場哀哉沮洳場哀哉沮洳場[74][74][74][74]，，，，為我安樂國為我安樂國為我安樂國為我安樂國。。。。豈有他繆巧豈有他繆巧豈有他繆巧豈有他繆巧，，，，陰陽不能賊陰陽不能賊陰陽不能賊陰陽不能賊[75]?[75]?[75]?[75]?顧此耿耿在顧此耿耿在顧此耿耿在顧此耿耿在[76][76][76][76]，，，，

仰視浮雲白仰視浮雲白仰視浮雲白仰視浮雲白[77][77][77][77]。。。。悠悠我心悲悠悠我心悲悠悠我心悲悠悠我心悲，，，，蒼天曷有極蒼天曷有極蒼天曷有極蒼天曷有極[78]![78]![78]![78]!哲人日已哲人日已哲人日已哲人日已遠遠遠遠[79][79][79][79]，，，，典型在夙昔典型在夙昔典型在夙昔典型在夙昔

[80][80][80][80]。。。。風簷展書讀風簷展書讀風簷展書讀風簷展書讀[81][81][81][81]，，，，古道照顏色古道照顏色古道照顏色古道照顏色[82][82][82][82]。。。。    



    

 

 

    【注釋】 

[1]予：我。北庭：指元朝首都燕京(今北京)      [2]尋：古時八尺為一尋。 

(3)單扉：單扇門。      [4]白間：窗戶。 

(5)汙下：低下。     [6]萃(cuT 翠)然：聚集的樣子。 

[7]雨潦：下雨形成的地上積水。  [8]塗泥半朝：朝當作潮，意思是獄房牆上塗的泥有一半是潮

濕的。  

[9]蒸漚曆瀾：熱氣蒸，積水漚，到處都雜亂不堪。瀾：瀾漫，雜亂。 [10]乍晴：剛晴，初晴。   

[1]]風道四塞：四面的風道都堵塞了。   [12]薪爨：燒柴做飯。 

[13]炎虐：炎熱的暴虐。     [14]倉腐寄頓：倉庫裏貯存的米穀腐爛了。 

[15]陳陳逼人：陳舊的糧食年年相加，黴爛的氣味使人難以忍受。陳陳：陳陳相因，《史記·平

准書》：  “太倉之粟，陳陳相因。 

[16]駢肩雜邂：肩挨肩。擁擠雜亂的樣子。[17]腥臊：魚肉發臭的氣味，此指囚徒，身上發出的

酸臭氣味。 

[18]圃溷：廁所。[19]毀屍：毀壞的屍體。 

[20]穢：骯髒。     [21]疊是數氣；這些氣加在一起。 

[22]侵診：惡氣侵人。   [23]鮮不為厲：很少有不生病的。厲：病。 

[24]孱弱：虛弱。   [25]俯仰其間：生活在那裏 

[26]於茲：至今     [27]無恙：沒有生病 

[28]是殆有養致然：這大概是因為會保養元氣才達到這樣的吧。殆；大概。有養；保有正氣。語

本《孟子·公孫醜》：“我善養吾浩然之氣。”致然：使然，  造成這樣子 

[29]然爾亦安知所養何哉：然而又怎麼知道所保養的內容是什麼呢?孟子：名軻，戰國時代的思

想家，有《孟子》一書傳世。 

[31]浩然之氣：純正博大而又剛強之氣。見《孟子．公孫醜》。 [32]吾何患焉：我還怕什麼呢。

我國占代的許多思想家都認為浩然正氣對於人身有無所不能的巨大力量。  [33]“天地有正氣”

二句：天地之間充滿正氣，它賦予各種事物以不同形態。這類觀點明顯地有唯心色彩，但作者主

要用以強調人的節操。雜然：紛繁，多樣。  [34]“下則為河嶽“二句：是說地上的山嶽河流，

天上的日月星辰，都是由正氣形成的。[35]“於人日“浩然”二句：賦予人的正氣叫浩然之氣，

它充滿天地之間。沛乎：旺盛的樣子。蒼冥：天地之間。  [36]皇路當清夷：當國家太平的時候。

皇路：國運，國家的局勢。清夷：清平，太平。  [37]含和葉明庭：正氣和諧地表露在政事修明

的朝廷裏。吐：表露。  [38]時窮節了，見：國家危難之際，氣節便表現了出來。見：同現，表

現，顯露。 [39]垂丹青：見於畫冊，傳之後世。垂：留存：流傳。丹青：圖畫，古代帝王常把

有功之臣的肖像和事蹟叫畫工畫出來。  

 [40]在齊太史簡：太史：史官。簡：古代用以寫字的竹片。《左傳．襄公二十五年》載．春秋

時，齊國大夫崔杼把國君殺了，齊國的太史在史冊 E 寫道．“崔杼其君。”崔杼怒，把太史殺了。

太史的兩個弟弟繼續寫，都被殺，第三個弟弟仍這樣寫，崔杼沒有辦法，只好讓他寫在上。  

 [41]在晉董狐筆；  《左傳·宣公二年》載：春秋時，晉靈公被趙穿殺死，晉大夫趙盾沒有處置

趙穿，太史董狐在史冊上寫道：“趙盾弑其君。“孔予稱讚這樣寫是“良史”筆法。   



(42)張良椎．《巾記‘留侯傳》載：張良祖上五代人都做韓國的丞相，韓國被秦始皇滅掉後，他

一心要替韓國報仇，找到一個大力士，持一百二十斤的大椎，在博浪沙(今河南新鄉縣南)伏擊出

巡的秦始皇，未擊中。後來張良輔佐劉邦建立漢朝，封留侯。 

 (43)蘇武節：  《漢書·李廣蘇建傳》載；漢武帝時，蘇武出使匈奴，匈奴人要他投降，他堅決

拒絕，被流放到北海(今蘇聯西伯利亞貝加爾湖)邊牧羊。為了表示對祖國的忠誠，他一天到晚拿

著從漢朝帶去的符節，牧羊十九年，始終賢貞不屈，後來終於回到漢朝。 

(44)嚴將軍：  《三國志·蜀志·張飛傳》載：嚴顏在劉璋手下做將軍，鎮守巴郡，被張飛捉住，

要他投降，他回答說；  “我州但有斷頭將軍，無降將軍!“張飛見其威武不屈，把他釋放了。   

(45)嵇侍中；嵇紹，嵇康之子，晉惠帝時做侍中(官名)。《晉書·嵇紹傳》載：晉惠帝永興元年 (304

年)，皇室內亂，惠帝的侍衛都被打垮了，嵇紹用自己的身體遮住惠帝，被殺死，血濺到惠帝的

衣服上。戰爭結束後，有人要洗去惠帝衣服上的血，惠帝說：  “此嵇侍中血，勿去!”   

[46]張睢陽：即唐朝的張巡。  《舊唐書·張巡傳》載：安祿山叛亂，張巡固守睢陽(今河南商丘)，

每次上陣督戰，大聲呼喊，牙齒都咬碎了。城破被俘，拒不投降，敵將問他：  “聞君每戰，皆

目裂，嚼齒皆碎，何至此耶?”張巡迴答說：“吾欲氣吞逆賊，但力不遂耳。“敵將“視其齒，

存者不過三數”。   

(47)顏常山：即唐朝的顏杲卿，任常山太守。  《新唐書·顏杲卿傳》載：安祿山叛亂時，他起

兵討伐，後城破被俘，當面大罵安祿山，被鉤斷舌頭，仍不屈，被殺死。   

[48]遼東帽：東漢末年的管甯有高節，是在野的名士，避亂居遼東(今遼寧省東南部)一再拒絕朝

廷的徵召，他常戴一頂黑色帽子，安貧講學，名聞於世。  

(49)清操厲冰雪：是說管寧嚴格奉守清廉的節操，凜如冰雪。厲：嚴肅，嚴厲。   

(50)出師表：諸葛亮出師伐魏之前，上表給蜀後主劉禪，表明自己為統一事業奮鬥到底的決心。

表文中有“鞠躬盡力，死而後已”的名言。   

[51]鬼神泣壯烈：鬼神也被諸葛亮的壯烈精神感動得流淚。   

(52)渡江楫(集)：東晉愛國志士祖逖率兵北伐，渡長江時，敲著船槳發誓北定中原，後來終於收

復黃河以南失地。楫：船槳。   

[53]胡羯：古代對北方少數民族的稱呼。過去史書上曾稱匈奴、鮮卑、羯、氐、羌為五胡。這句

是形容祖逖的豪壯氣概。   

[54]擊賊笏：唐德宗時，朱蟊謀反，召段秀實議事，段不肯同流合污，以笏猛擊朱眥的頭，大罵：  

“狂賊，吾恨不斬汝萬段，豈從汝反耶?”笏：古代大臣朝見皇帝時所持的手板。   

[55]逆豎：叛亂的賊子，指朱眥。   

[56]是氣：這種“浩然之氣”。磅礴；充塞。   

(57)凜烈；莊嚴、令人敬畏的樣子。   

(58)“當其貫日月”二句：當正氣激昂起來直沖日月的時候，個人的生死還有什麼值得計較的。   

[59]“地維賴以立”二句：是說地和天都依靠正氣支撐著。地維：古代人認為地是方的，四角有

四根支柱撐著。天柱：古代傳說，昆侖山有銅柱，高入雲天，稱為天柱，又說天有人山為柱。   

[60]三綱實系命：是說三綱實際系命于正氣，即靠正氣支撐著。  [61]道義為之根：道義以正氣

為根本。  [62]嗟予遘陽兒：可歎我遇上了惡運。嗟(婿階)：感歎詞。遘：遭逢，遇到。陽九：

即百六陽九，古人用以指災難年頭，此指國勢的危亡。  [63]隸也實無力：是說我實在無力改變

這種危亡的國勢。隸：地位低的官吏，此為作者謙稱。  [64]楚囚纓其冠：  《左傳·成功九年》

載：春秋時，楚子重攻陳以救趙，楚國被俘的人戴著一種楚國帽子(表示不忘祖國，被拘囚著，



晉侯問是什麼人，旁邊人回答說是“楚囚”。這裏作者是說，自己被拘囚著，把從江南戴來的帽

子的帶系緊，表示雖為囚徒仍不忘宋朝。  [65]傳車：官辦交通站的車輛。窮北：極遠的北方。  

[66]鼎鑊甘如飴：身受鼎鑊那樣的酷刑，也感到象吃糖一樣甜，表示不怕犧牲。鼎鑊：大鍋。古

代一種酷刑，把人放在鼎鑊裏活活煮死。  [67]陰房闃鬼火：囚室陰暗寂靜，只有鬼火出沒。杜

甫(《玉華宮》詩：  “陰房鬼火青。”陰房：見不到陽光的居處，此指囚房。闃：幽暗、寂靜。  

(68)春院悶天黑：雖在春天裏，院門關得緊緊的，照樣是一片漆黑。杜甫《大雲寺贊公房》詩。  

“天黑悶春院。”閉：關閉。[69]“牛驥同一皂二句：牛和駿馬同槽，雞和風凰共處，比喻賢愚

不分，傑出的人和平庸的人都關在一起。驥：良馬。皂：馬槽。雞棲：雞窩。  [70]一朝蒙霧露：

一旦受霧露風寒所侵。蒙：受。(71)分作溝中瘠：料到自己一定成為溝中的枯骨。分：料，估量。

溝中瘠：棄於溝中的枯骨，  《說苑》：“死則不免為溝中之瘠。”  [72]如此再寒暑：在這種

環境裏過了兩年了。  [73]百滲自辟易：各種病害都自行退避了。這是說沒有生病。  [74]沮洳

場：低下陰濕的地方。  (75)“豈有他繆巧”二句：哪有什麼妙法奇術，使得寒暑都不能傷害自

己?繆巧：智謀，機巧。賊：害。  [76]顧此耿耿在：只因心中充滿正氣。顧：但，表示意思有

轉折的連接詞。此：指正氣。耿耿：光明貌。  [77]仰視浮雲白：對富貴不屑一顧，視若浮雲。

《論語·述而》：  “不義而富且貴，於我如浮雲。”  [78]“悠悠我心悲”二句：我心中亡國

之痛的憂思，象蒼天一樣，哪有盡頭。曷：何，哪。極：盡頭。  [79]哲人日以遠：古代的聖賢

一天比一天遠了。哲人：賢明傑出的人物，指上面列舉的古人。  [80]典型：榜樣，模範。夙昔：

從前，過去。  [81]風簷展書讀：在臨風的廊簷下展開史冊閱讀。 [82]古道照顏色：古代傳統

的美德，閃耀在面前。 

【譯文】 

我被囚禁在大都，關在一間土牢裏，這土牢有寬八尺，深約三丈二尺，獨扇門

又低又小，窗戶又短又窄，地勢低窪而黑暗。在這炎炎夏日，各種氣味聚集在

一起：雨水從四面流匯到這裏，床舖和桌子都浮了起來，這就是水氣；大雨後

滿室泥濘，大半天中都是水泡蒸發流動著，這就是土氣；天氣忽然轉晴而燦熱

起來，通風口四面堵塞，這就是日氣；在屋檐下升火燒飯，使室內更加炎熱，

這就是火氣；寄存在倉庫內的米糧腐爛了，臭氣四溢，陣陣逼人，這就是米氣;

囚犯肩並肩的擠著，發出腥臊般的惡臭，這就是人氣；有時從廁所、死屍、爛

鼠等飄來各種惡臭，這就是穢氣。這幾種氣味加起來，遇到它的人很少不會病

倒的。而身體衰弱的我，生活在這裏，到現在已經二年了，很僥倖的沒有生病，

這大概是有修養的功夫才能如此吧：可是我也不知道自己修養的是什麼？大概

就是孟子所說的：「我善於培養我盛大的正氣。」這土牢中有七種惡氣，我的

浩然正氣只有一種，用我這股正氣抵抗那七種惡氣，我還怕什麼呢！何況浩然

之氣是天地間的正氣啊！於是作正氣歌一首。  



天地間存在著一股正氣，紛雜地散佈在各種形體:在地面上的就是江河和山嶽的

英氣，在天上的就是太陽和星辰的光輝，在人身上的就是浩然正氣，它盛大地

充滿在天地間。當清明太平的時候，為臣下的含蘊著和順之氣，效力於盛明的

朝廷；一旦時局艱難，忠臣的節義才會表現出來，一一留在史冊之上： 

在齊國有太史記載崔抒弒君的簡冊，在晉國有董狐記載趙盾弒君的文字，在秦

朝有張良狙擊始皇的鐵椎，在漢朝有蘇武出使匈奴所持的旄節；有寧可斷頭的

嚴將軍，有血濺帝衣的嵇侍中，有被賊剔齒的張睢陽，有罵賊割舌的顏常山;

或是早帽布衣隱居遼東的管寧，他清白的節操，比冰雪還要堅貞皎潔;或是寫出

師表的諸葛亮，連鬼神都感泣他壯烈的節搽；或是渡江擊漿的祖逖，激昂憤概

誓吞胡羯;或是奪笏擊賊的段秀實，使叛逆的小子頭破血流。 

這種廣大充塞的浩然正氣，嚴肅壯烈地永存宇宙之間。當它貫通日月時，個人

的生死又那裡值得計較呢？大地的綱維依靠著它才能永久而不斷，天柱有了

它，才能顯得它的崇高，人類君臣，父子，夫婦的綱常有了它，才能維繫而不

墜，而道義則是正氣的根源。 

可嘆的是我遭遇到窮厄的時運，現在國家滅亡了，實在也是我這做臣子的沒有

為國家竭盡心力啊！倉促之間成了俘虜，用驛車押送到極北的大都。如果敵人

要我受鼎鑊烹煮的酷刑，我也會把它當做像喝糖漿一樣約甘美。我祇求痛快的

一死卻不能啊！在陰暗寂靜的囚房裡，處處閃著鬼火；即使在春天，院門深閉，

白晝一如黑夜。把我和一般囚犯關在一起，就好比千里馬與牛同槽共食、雞與

鳳凰同住同吃一般。一旦罹患疾病，自料將死棄溝壑，而成枯瘠的屍骸。像這

樣經過了兩年，各種惡氣自然退避。可悲呀！這塊低溼的地方，竟然成為我的

極樂世界：難道我有其他巧妙的方法？使得陰陽寒暑沴惡之氣不能為害我。只

不過此心光明，永存不變，視富貴如浮雲罷了。無盡的憂思，何時能了！古人

雖已遠去，但其模範事蹟永留人間。在風涼的屋簷下翻閱古聖賢書，前哲的道

義風範，如在眼前，光芒映照著我的顏面。  

 

 

 


